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Comprendiendo la Reconciliacion

Si pensamos en el pecado como algo que hemos hecho que dafia la relacion (con Dios, con otros,
con nosotros mismos), entonces estar verdaderamente arrepentidos quiere decir que haremos
algo para reconciliar la relacion.

Instrucciones: Usando las palabras previstas, describe como te sentirias en cada situacion y
como reconciliarias la relacion. Puedes usar la misma palabra mas de una vez.

LAMENTAR ARREPENTIDO TRISTE TEMOR CULPABLE
DESILUCION ENOJADO CONTENTO AVERGONZADO

1. Verdaderamente me siento cuando deliberadamente chismeo de alguien.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

2. Verdaderamente me siento cuando digo una mentira.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

3. Verdaderamente me siento cuando lastimo a alguien.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

4. Verdaderamente me siento cuando arremeto con ira a alguien.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

5. Verdaderamente me siento cuando alguien me dice una mentira.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

6. Verdaderamente me siento cuando alguien me pide que le perdone.

Para reconciliar la relacion, pudiera:

7. Verdaderamente me siento cuando alguien me perdona por lo que hice.

Para reconciliar la relacion, pudiera:
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